
한국韩国一日游
江陵篇



全长30.4公里



 

BTS 巴士站（官方名稱為：
주문진읍 BTS 앨범사진 촬
영지 (버스정류장)）位於南
韓江原道江陵市的注文津香
湖海邊。這裡是 BTS 防彈
少年團 2017 年發行的專輯
《You Never Walk Alone
》（主打歌為《春日 Spring 
Day》）封面的拍攝地。
雖然拍攝結束後該巴士站曾
被拆除，但因全球阿米（
ARMY）的熱烈期盼，江陵
市官方於 2018 年在原址重
新複製還原，成為最受歡迎
的 BTS 聖地巡禮打卡點。
它並非真實營運的公車站，
而是專供遊客拍照的景點，
現場還貼心設有手機拍照支
架和象徵 BTS 的紫色長椅



  



韓劇《孤單又燦爛的神－鬼怪》，最
經典的名場面莫過於池恩倬（金高銀
飾）在生日那天，吹滅蠟燭無意間首
度召喚出鬼怪金信（孔劉飾），並獲
贈蕎麥花束的浪漫場景。這個拍攝地
就位於江陵的注文津防波堤（주문진 
방사제）



     

     

     

     



 
     

 

 

  

 
  

店家將江陵傳統的草堂嫩豆
腐與義式冰淇淋（Gelato）
結合，研發出濃郁卻不甜膩
、口感帶有獨特微黏性的創
新甜點 江陵打卡必吃



  

江陵中央市場 (강릉중앙시장)，
官方註冊名稱為江陵中央城南傳
統市場，是韓國江原道江陵市最
具代表性且歷史悠久的傳統市場 
[65696]。它起源於 1980 年代
，現今與緊鄰的城南市場合併營
運，形成了集「傳統日常雜貨
」、「現撈在地海鮮」與「爆紅
街頭小吃」於一體的大型綜合市
集。
由於地理位置優越、緊鄰市區且
交通便利（鄰近江陵火車站），
它不僅是當地居民採買靈魂食材
的廚房，更是海內外觀光客造訪
江陵時，公認必去的第一名美食
聖地



 

 

  

 

    
    



              

              

              

              

     

              

              

     

              

              

    

              

              

     

 

  
   

  

  

   
 

  
    

    

 江陵松亭海邊 (송정해변) 
江陵松亭海邊是江陵當地人私藏
的「療癒系祕境」。它夾在熱鬧
的強門海邊與安木咖啡街之間，
因過去曾是著名文人崔致遠散步
的松林而得名。
• 核心特色：擁有江陵規模最大
、最茂密的巨型沿海松樹防風林
。長達數公里的松林步道與蔚藍
的東海僅有一沙之隔。
• 海灘氛圍：這裡幾乎沒有吵雜
的商業看板或大型夜店，取而代
之的是安靜與悠閒。非常適合走
在充滿松香的林蔭道上，或是坐
在沙灘上單純看海「發呆（바다
멍）」。
• 適合族群：不喜歡擁擠人潮、
想避開觀光客，熱愛自然散步與
深度療癒的旅人



              

              

              

              

     

              

              

     

              

              

    

              

              

     

 

  
   

  

  
 

   
 

 

    
 

    

   
     
 

江陵公認最火爆、擁有絕美斷
崖海景的 스테이인터뷰 강릉 (
Stay Interview 江陵)（它是一
家與民宿相結合的複合式景觀
咖啡廳）。
這裡最大的賣點就是咖啡廳依
山崖而建，完美飽覽無邊無際
的東海岸線，也是席捲韓國各
大社群媒體的超級「網美照（
人生照）生產基地」
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正東津 (정동진) 位於江陵市南
部，因在朝鮮時期被認為是漢
陽（今首爾）光化門正東方的
海邊而得名。這裡以「全球距
海最近的火車站」榮登金氏世
界紀錄，是全韓國公認第一名
的海上日出聖地，也是懷舊韓
劇《沙漏》的經典拍攝地



    

江陵安木咖啡街 (강릉 안목커피
거리)，簡稱安木咖啡街，位於
江原道江陵市的安木海邊（江陵
港旁），是全韓國最著名、規模
最大的沿海咖啡文化聖地，也是
引領韓國現代咖啡潮流的發源地
。
這條街長達數百公尺，一側是蔚
藍的東海沙灘，另一側則排滿了
數十棟 3 至 4 層樓高的獨棟景
觀咖啡廳，形成了壯觀的「咖啡
廳天際線」





                        




